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1. Общие сведения о наставнике и наставляемом. 

 

Сведения о молодом специалисте о педагоге – наставнике 

Фамилия, имя, отчество Долгова Вера Александровна Деева Светлана Владимировна 

Образование Среднее специальное Высшее 

В каком учебном заведении 

учится и год окончания 

Бежецкий педагогический 

колледж им. А.И. Переслегина 

2020 г. 

2006 г. «Российский государственный 

педагогический университет им. А. И. 

Герцена г. Санкт-Петербург 

Педагогический стаж 2 года 32 года педагогического стажа 

Место работы МБОУ «Чамеровская СОШ» МБОУ «Чамеровская СОШ» 

Должность учитель начальных классов учитель истории и обществознания 

Квалификация учитель начальных классов 

учитель истории 

 

Квалификационная категория 

соответствие занимаемой 

должности высшая  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Результаты входной диагностики профессиональных дефицитов 
 

Компетенции Затруднения Уровень (%) 

низкий средний высокий общий 

Предметные   71%   

Методические Общеметодическая подготовка, в том числе: умение 

варьировать формы, средства, методы обучения в 

зависимости от целей и задач каждого занятия, возрастных и 

других особенностей контингента обучающихся 

Владение технологиями педагогической диагностики в 

рамках своей профессиональной компетенции 

 67 %   

Психолого-

педагогические 

Умение соотносить личные интересы с потребностями 

участников образовательного процесса, социума 

Готовность конструктивно разрешать конфликтные 

ситуации в профессиональной деятельности 

   + 

Коммуникативные Умение продуктивно осуществлять прямую связь (умение 

обеспечивать правильное понимание себя окружающими) 

для осуществления своего продуктивного взаимодействия с 

воспитанниками, их родителями, коллегами по работе, 

администрацией образовательного учреждения 

   + 

ИКТ-компетенции Владение цифровыми технологиями обучения и воспитания 53% 

 

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        



3. Перечень мероприятий, обеспечивающих повышение уровня профессиональных компетенции 
 

№ Мероприятия, 

обеспечивающие 

повышение уровня 

профессиональных 

компетенций 

Формируемые 

компетенции 

Уровень 

мероприятия 

Организатор 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Отметка о 

выполнени

и /причина 

невыполне

ния 

Результат / форма 

представления 

результата 

1 

 

Провести работу по 

изучению документации  

-закон «Об образовании» 

- «Конструктор программ»   

- ФГОС 

-санитарно-

эпидемиологические нормы                                                                                                 

 

методические, 

психолого-

педагогические 

 

 

школьный педагог-

наставник 

сентябрь-ноябрь выполнен Собеседование 

Корректировка ОП 

2 

 

Консультация по ведению 

электронного журнала. 

ИКТ-компетенции 

 

школьный педагог-

наставник 

сентябрь  

(далее – по 

необходимости) 

выполнен Консультация - 

практикум 

3 Проверка умения 

составлять поурочные 

планы разных типов уроков. 

методические школьный педагог-

наставник 

1раз в четверть выполнен Составление 

технологических 

карт, в виде 

конспектов и 

наработок 

4 Анкетирование, беседы, 

тестирование. 

предметные, 

методические, 

ИКТ-компетенции 

школьный педагог-

наставник 

2 раза в год выполнен Выявление 

затруднений и 

профессионального 

дефицита 

5  Второй 

межмуниципальный 

педагогический Форум 

учителей начальных 

классов «Успешный 

учитель» 

методические региональный г. Тверь, школа 

№ 17. 

31.10.24 выполнен Пополнение 

методического 

опыта 

6 Привлечение наставляемого 

в качестве ассистента при 

проведении открытого 

мероприятия «Правовой 

турнир» 

коммуникативные 

психолого-

педагогические 

школьный педагог-

наставник 

ноябрь выполнен Формирование и 

пополнение 

методического 

опыта. 

Размещение 

фотоотчета на сайте 

ОО 

7 

 

Посещение и анализ урока-

беседы по теме «Что мне 

коммуникативные школьный педагог 

наставник 

ноябрь выполнен Размещение 

фотоотчета на сайте 



известно о моих правах и 

обязанностях». 

ОО 

Самоанализ  

8 

 

 

Создание личной страницы 

в интернете для публикации 

материалов 

коммуникативные федеральный педагог-

наставник 

декабрь 

 

выполнен  

9 

 

 

Конкурс видеороликов 

«Моя школьная семья» 

ИКТ-компетенции федеральный ООО 

«Национальные 

проекты»  

г. Вологда 

ноябрь-декабрь выполнен Сертификат 

10 

 

Обучение по санитарно-

просветительским 

программам 

"Основы здорового 

питания» 

психолого-

педагогические 

федеральный Новосибирский 

НИИ гигиены 

декабрь  Сертификат 

11    Вебинар ФГОС-онлайн 

«Современные методы 

эффективного обучения» 

методические  международный ФГОС-онлайн декабрь выполнен Сертификат 

12 Обучение по курсу 

дополнительного 

образования: «Организация 

языковой диагностики 

обучающихся» 

методические федеральный «АРТ-талант». декабрь выполнен Грамота 

Свидетельство 

Справка об 

обучении 

13 

 

 

 

Участие в конкурсе 

профессионального 

мастерства  

педагогических работников 

«Мой лучший урок» 

методические муниципальный РОО январь-февраль   

14 

 

Участие в муниципальном 

конкурсе проектно-

исследовательских работ 

«Дивный мир» 

ИКТ-компетенции 

 

муниципальный РОО март-апрель   

15 

 

Провести работу по 

изучению педагогического 

имиджа, этики и культуры 

поведения: 

- в работе с родителями; 

- в работе с детьми; 

- в работе с коллегами. 

психолого-

педагогические 

школьный педагог-

наставник 

март-апрель   

16 Выступление на ШМО с 

докладом по теме: 

«Современные приемы 

формирования 

функциональной 

грамотности в начальной 

методические 

коммуникативные 

школьный ШМО март   

 

 

 

https://fgosonline.ru/vebinar11
https://fgosonline.ru/vebinar11


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

школе». 

17 Вебинар Урок.рф: 
«Дидактические игры в 

педагогической практике 

школьного учителя» 

 

Психолого-

педагогические 

ИКТ-компетенции 

федеральный Учебный центр 

«Урок» 

апрель   

18 Онлайн-уроки Банк РФ 

 

предметные  федеральный ЦБРФ март-май   

19 

 

Вебинар ФГОС-онлайн 

«Родительское собрание. 

Нестандартные решения» 

коммуникативные международный ФГОС-онлайн апрель   

20 Регистрация и участие в 

распространении 

социальных практик 

инновационного проекта 

«Киноуроки в школах 

мира» 

Коммуникативные 

ИКТ-компетенции 

 

федеральный АНО ЦРИТС 

«ИНТЕЛРОСТ» 

в течении года   

https://урок.рф/course/1887?pp=YXZsPWZyZWU=
https://урок.рф/course/1887?pp=YXZsPWZyZWU=
https://урок.рф/course/1887?pp=YXZsPWZyZWU=
https://fgosonline.ru/vebinar5
https://fgosonline.ru/vebinar5


4. Заключительное публичное мероприятие 

 
Мероприятие, демонстрирующее повышение уровня 

профессиональных компетенций 

Уровень проведения Сроки проведения Отметка о выполнении 

Творческий отчѐт «Использование педагогических 

образовательных технологий, способствующих 

повышению качества образования в условиях ФГОС»   

муниципальный май  

 

Начало работы по реализации ИОМ – 19.11.2024 г. 

Завершение работы по реализации ИОМ – 31.05.2025 г. 

 

Региональный методист - Гамазина Снежанна Сергеевна  / _______________ / 

Педагогический работник – Деева Светлана Владимировна / _______________ / 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


